
 

ʤʸʥʸʡ ʠʸʮʢʬʥ ʤʠʸʥʤʥ ʤʫʬʤ ʦʫʸʮʬ ʺʥʸʥʮʹ ʺʥʩʥʫʦʤ ʬʫ 

ʤʣʩʧʩ 03 :ʠʮʷ ʠʡʡ ʷʸʴ ʡ ʤʰʹʮ ʥ  
ʠʷʦʰ ʭʸʢʰʥ ʥʰʠʶ ʺʸʩʮʹʡ ʬʹʸʺʤʹ ʭʣ  

 ʹʥʫʸ ʩʷʦʰ ʬʹ ʣʥʱʩ ʺʥʬʠʹʡ ʺʷʱʥʲ ʥʰʩʰʴʬʹ ʤʰʹʮʤ ,ʩʩʧ ʭʣʠʤ ʩʺʮ ʠʥʤ ʩʺʮʥ ʥʬʹ ʹʥʫʸʤ ʩʷʦʰʡ ʡ
ʸʥʨʴ . ʭʣʠ ʭʠʹ ʲʡʥʷʤ ʬʬʫʤ ʠʬ ʠʥʤ ʥʰʮʮ ʤʴʥʶʮʹ ʪʸʣʡ ʥʹʥʫʸ ʬʲ ʸʮʹʥ ʥʩʬʲ ʬʨʥʮʤ ʺʠ ʤʹʲ

ʡʩʩʧʺʩ ʲʸʠʩʥ ʤʣʩʮʡ  ʲʥʸʩʠʩʸʧʢ. 

ʵʬʮʥʮ ʤʠʸʥʤ ʪʹʮ: ʣʧʠ ʸʥʲʩʹ 

 

ʺʥʸʨʮ 

1.  ʢʹʩʤ ʤʰʡʮ :ʣʩʮʬʺʤ ʧʺʰʩ ʺʠ ʤʰʡʮ ʤʰʹʮʤ ʴʲ"ʩ ʩʡʩʫʸ ʣʮʠʫʤ"ʨ. 

2. ʢʹʩʤ ʩʢʹʥʮ ʯʫʥʺ :ʣʩʮʬʺʤ ʸʩʫʩ ʺʠ ʢʹʥʮʤ 'ʬʲʰ ʤʩʰʴʡ ʩʥʠʸʫ 'ʥʰʩʡʩʥ ʤʮ ʺʮʸ ʤʸʩʮʹʤ 
ʤʡʹ ʭʩʬʲʡʤ ʸʥʨʴ ʭʠ ʤʸʷ ʷʦʰ. 

3. ʢʹʩʤ ʸʶʥʠ ʭʩʬʩʮ :ʣʩʮʬʺʤ ʸʩʫʩ ʯʩʡʩʥ ʺʠ ʭʩʬʩʮʤ :ʯʠʶ ,ʭʩʨʱʬ ,ʤʶʸʴʰ. 

4. ʢʹʩʤ ʭʩʫʸʲ :ʣʩʮʬʺʤ ʸʩʫʩ ʺʠ ʺʡʥʧ ʥʺʥʩʸʧʠ ʬʹ ʡʰʢ ʬʲ ʹʥʫʸʤ ʡʥʰʢʤ ʺʠʨʡʺʮʹ ʤʡʥʧʡ 
ʭʬʹʬ ʬʲ ʷʦʰ ʭʸʢʰʹ ʹʥʫʸʤʮ ʸʧʠʬ ʤʡʩʰʢʤ. 

 

ʤʧʩʺʴ 

ʭʥʩʤ ʺʥʠʩʶʮʡ ʤʰʹʮʡ ʭʩʸʷʮʡ ʯʥʣʬ ʩʠʣʫ :ʡʬʫ ʭʣʠʬ ʹʩ ʭʠ , ʬʹ ʹʥʫʸ ʸʡʹʥ ʸʶʧʤʮ ʠʶʩ ʡʬʫʤʥ
ʯʫʹʤ .ʩʩʧ ʠʥʤ ʭʠʤʡ? ʩʥʬʺ ʺʥʩʤʬ ʬʥʫʩ ʤʦ ʤʮʡ ? ʬʥʡʢʤ ʤʮס  ʣʲʫʩʤʩʠʸʧʠ ʺʥʩʤʬ ʪʩʸʶ ʭʣʠ ʯ? 

ʤʰʹʮʤ ʣʥʮʩʬʬ ʸʥʡʲʬ ʯʠʫʮ. 

  

ʸʥʲʩʹʤ ʳʥʢ 

ʠ .ʤʰʡʮ 

 ʺʸʺʥʫ ʸʮʥʠ ʤʸʷʮ ʯʩʣ ʭʲʨ 
ʸʩʣʬ ʯʠʶ ʱʰʥʫʤ   ʩʥʠʸʫ ʤʩʰʴʡ ʬʲʰʥ

ʤʷʩʦʤʥ ʤʠʶʩʥ 
ʸʥʨʴ  

 ʤʩʰʴʡ ʬʲʰ ʠʬ
ʩʥʠʸʫ , ʤʠʶʩʥ

 ʤʷʩʦʤʥ 

ʡʩʩʧ  

 ʤʶʸʴʰ
 ʤʬʩʬʡ 

 ʤʥʶʸʴ
ʭʩʨʱʩʬ 

ʸʥʨʴ  

ʤʷʩʦʤʥ ʤʠʶʩʥ 
ʭʩʨʱʩʬ ʤʥʠʩʶʥʤ  ʭʩʡʩʩʧ ʭʩʨʱʩʬ  

 

ʣʮʠʫ ʭʩʹʸʺ ʸʥʶʩʬ ʤʬʡʨʡ ʤʮʬʹʤʤ ʭʥʷʮʡ ʸʹʴʠ"ʺʥʷʡʣʮ ʺʥʲʶʮʠʡ ʨ. 

 ʤʸʥʶ ʬʫʡס  ʡʥʹʧ ʤʸʷʮʤ ʪʥʺʡ ʭʩʰʥʹ ʭʩʸʷʮ ʭʤ ʤʰʹʮʡ ʭʩʸʷʮʤ ʬʫʹ ʥʰʩʡʩ ʭʩʣʩʮʬʺʤʹ' ʱʰʥʫʤ
ʸʩʣʬ ʯʠʶ'. 



 

ʤʸʥʸʡ ʠʸʮʢʬʥ ʤʠʸʥʤʥ ʤʫʬʤ ʦʫʸʮʬ ʺʥʸʥʮʹ ʺʥʩʥʫʦʤ ʬʫ 

ʮʤ ʬʹ ʠʹʥʰʤʬʲ ʭʣʠ ʬʹ ʺʥʩʸʧʠʤ ʠʥʤ ʤʰʹ ʬʲʡʭʩʩʧ ʩ ʥʺʥʹʸʡʹ, ʮʹ ʭʥʷʮʮ ʥʠʶʩʹʥ ʸʥʥʷʩʦʤ. 

ʮʡ ʤʬʩʧʺʮ ʤʰʹʮʤ ʬʹ ʠʴʩʱʤʤʬʩʬʡ ʤʶʸʴʰ ʭʩʬʩ , ʸʠʥʺʮ ʭʹʹ ʠʹʩʸʡʮ ʭʩʰʥʹ ʭʩʸʷʮ ʥʬʠʹ ʩʰʴʮ
ʬʲʰ ʠʬ ʥʠ ʬʲʰ ʭʠ.  

ʡ .ʭʩʮʫʧ ʯʥʹʬ 

 ʺʥʮʩʹʮ3-4 ʥʷʱʥʲʺ ʤʰʹʮʡ ʭʩʸʷʮʤʥ ʭʩʬʩʮʤ ʺʰʡʤʡ. 

ʤʷʩʦʤʥ ʤʠʶʩʹ ʤʮʤʡ ʬʲ ʸʡʥʣʮ ʭʩʸʷʮʤ ʬʫʡ ,ʩʲʩʡʸʤ ʤʸʷʮʡ ʭʢ "ʭʩʨʱʩʬ ʤʥʠʩʶʥʤ"  ʡʥʺʫ ʠʬ ʤʦʹ
ʹʸʥʴʮʡ ,ʤʷʩʦʤ ʤʮʤʡʤʹ ʸʹʷʤʤʮ ʸʥʸʡ ʪʠ ( ʤʮʩʹʮ4ʢ). 

ʢ . ʺʥʰʹʸʴʥ ʤʰʡʤ 

 ʺʥʮʩʹʮ5-7 ʠʹʩʸʤ ʺʰʡʤʡ ʺʥʷʱʥʲ ʭʩʰʩʣʤ ʩʮʲʨʥ ʤʰʹʮʤ ʬʹ . 

ʺ ʪʠ ʤʰʹʮʡ ʭʩʡʥʺʫ ʭʰʩʠ ʭʩʰʩʣʤ ʩʮʲʨʭʤʬʹ ʯʥʩʢʤʡ ʭʺʥʠ ʯʩʡʤʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʣʩʮʬ : ʯʠʶʤ ʬʲʡ ʸʹʠʫ
 ʪʩʸʶ ʤʩʤʹ ʤʮ ʤʹʲס  ʬʲʰ ʩʥʠʸʫ ʤʩʰʴʡס  ʠʥʤʸʥʨʴ ,ʡʩʩʧ ʠʥʤ ʺʠʦ ʤʹʲ ʠʬ ʸʹʠʫ ʪʠ. 

 ʺʥʮʩʹʮ8-9 ʤʰʹʮʤ ʬʹ ʠʴʩʱʤ ʺʰʡʤʡ ʺʥʷʱʥʲ. 

ʯʠʶʤ ʬʲ ʩʥʠʸʫ ʸʮʹ ʭʩʬʲʡʤʹ ʠʥʤ ʤʰʹʮʤ ʬʹ ʠʴʩʱʡ ʭʩʸʷʮʬ ʳʺʥʹʮʤ ,ʸʢ ʩʰʥʶʩʧ ʧʥʫʥ ʸʩʣʬ ʭ
ʵʸʴʩʤʬ ,ʸʥʨʴ ʠʥʤ ʯʫʬʥ . ʤʩʤ ʠʬ ʺʮʠʡ ʯʠʶʤ ʬʲʡʹ ʤʸʷʮʡ ʷʸ ʤʦʹ ʹʩʢʣʮ ʩʺʤʷ ʡʸʤ ʬʹ ʥʹʥʸʩʴ

ʸʥʮʹʬ ʬʥʫʩ ,ʡʩʩʧ ʠʥʤ ʥʩʬʲ ʸʥʮʹʬ ʬʥʫʩ ʤʩʤ ʯʠʶʤ ʬʲʡʥ ʵʸʴʰ ʸʩʣʤʹ ʤʸʷʮʡ. 

ʤʰʹʮʡ ʯʥʸʧʠʤ ʤʸʷʮʡ , ʤʮʩʹʮ ʺʷʱʥʲ ʥʡ9 ,ʯʩʣʬ ʳʱʥʰ ʤʰʺʹʮ ʱʰʫʰ ,ʬʤ ʸʹʠʫʹ ʠʥʤʥʩ ʭʩʨʱ
ʡʤ ʺʠ ʭʮʶʲʡ ʭʩʠʩʶʥʮʭʺʥʹʸʬ ʺʸʡʥʲ ʠʩʤ ʤʮʤ ,ʤʩʬʲ ʭʩʩʠʸʧʠʤ ʺʥʩʤʬ ʭʩʫʴʥʤ ʭʤ ʯʫʬʥ.  ʭʩʬʩʮʡ

ʹʥʫʸʤ ʩʬʲʡ ʺʥʩʤʬ ʭʩʫʩʸʶ ʹʥʫʸ ʬʹ ʷʦʰ ʩʮʥʬʹʺʡ ʡʩʩʧʺʤʬ ʩʣʫ ʺʥʸʧʠ. 

 ʤʬʠʹ ʩʬ ʹʩ 

 ʥʡʩʩʧʺʤʥ ʭʺʥʠ ʥʰʷ ʭʤ ʹʥʮʩʹ ʭʤʡ ʥʹʲʥ ʭʤʩʣʩʡ ʭʩʩʰʴʥʠʤ ʺʠ ʥʠʩʶʥʤ ʭʩʡʰʢʤʥ ʸʧʠʮ ʷʣʥʶ ʣʬʩʤ
ʥʮʸʢ ʭʤʹ ʭʩʷʦʰʡ.  

 

ʭʥʫʩʱ 

ʭʩʰʥʨʸʱ ʩʰʹʡ ʸʦʲʩʤʬ ʯʺʩʰ ʭʥʫʩʱʬ: 

ʠ . ʤʬʠʹʤ ʺʠ ʤʬʲʮʹ ʩʨʱʩʸʥʮʥʤ ʤʩʶʮʩʰʠ ʯʥʨʸʱ ʥʤʦס  ʥʤʮ"ʩʥʠʸʫ" ? ʺʠ ʺʥʠʸʤʬ ʭʩʸʧʥʡ ʭʠ
 ʭʩʣʩʮʬʺʤ ʬʹ ʭʩʩʧʡ ʷʥʱʲʬ ʩʠʣʫ ʯʥʨʸʱʤס  ʭʤʮʸʥʮʹʬ ʭʩʫʩʸʶ ʭʤ ʭʤʩʬʲʹ ʭʩʸʡʣʤ ,ʣʶʩʫʥ .

ʤʮʢʥʣ :ʺʥʷʥʰʩʺʬ ʣʠʮ ʺʥʰʫʥʱʮ ʺʥʩʤʬ ʺʥʬʥʬʲʹ ʺʥʬʥʢ :ʩʥʠʸʫ ʯʤʩʬʲ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʣʶʩʫ ?ʣʥʲʥ. 

https://www.youtube.com/watch?v=iRG1dONj63E 

ʡ . ʤʰʹʮʤ ʣʥʮʩʬ ʬʹ ʭʥʫʩʱ ʯʥʨʸʱ ʥʤʦס  ʺʥʡʠʭʩʰʡʥ . 

https://www.youtube.com/watch?v=oGz9Z245kdc 

https://www.youtube.com/watch?v=iRG1dONj63E
https://www.youtube.com/watch?v=oGz9Z245kdc

