
 

ʤʸʥʸʡ ʠʸʮʢʬʥ ʤʠʸʥʤʥ ʤʫʬʤ ʦʫʸʮʬ ʺʥʸʥʮʹ ʺʥʩʥʫʦʤ ʬʫ 

 ʤʣʩʧʩ3 :ʠ ʭʩʷʸʴ ʤʰʹʤ ʹʠʸʬ ʤʮʣʷʤ- ʡ 
ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷ 

 ʺʣʩʧʩʡʩʣʫ ʹʸʣʰʤ ʩʱʩʱʡʤ ʲʣʩʤ ʺʠ ʭʩʣʩʮʬʺʬ ʺʥʰʷʤʬ ʭʩʶʥʸ ʥʰʠ ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷʬ ʤʮʣʷʤʤ 
ʺʥʩʰʹʮʤ ʺʠ ʯʩʡʤʬ , ʲʣʩʮ ʭʩʣʩʮʬʺʬ ʺʥʬʢʬ ʠʬʥ ʸʧʥʠʮʤ ʺʠ ʭʩʣʷʤʬ ʠʬʹ ʸʤʦʩʤʬ ʹʩ ʪʠ

ʺʥʩʰʹʮʤ ʣʥʮʩʬ ʪʥʺʮ ʭʤʬ ʤʬʢʺʩʹ . 

ʭʩʩʱʩʱʡ ʭʩʢʹʥʮ ʬʹ ʤʩʰʷʤ ʥʦ ʤʣʩʧʩʡ ʹʩ ʯʫʬ ,ʩʠʥ ʨʲʮʫ ʪʠʲ ʲʣʩʮ ʯʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷ ʪʩʬʤʺ ʬ : ʠʬ
ʭʩʣʲ ʯʠʫ ʭʩʸʫʦʥʮ ,ʣʫʥ ʭʩʧʥʬʹʥ ʺʥʠʥʹʮ' . ʷʬʧʤʣʩʧʩʤ ʪʩʬʤʺʡ  ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷʹ ʠʥʤ ʸʫʦʥʮʹ

ʯʩʣʤ ʺʩʡ ʺʥʩʸʧʠʡ ʠʥʤ. 

ʵʬʮʥʮ ʤʠʸʥʤ ʪʹʮ :ʣʧʠ ʸʥʲʩʹ 

 

ʺʥʸʨʮ 

1 . ʢʹʩʤʡʹʥʺ"ʲ: ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷ ʺʥʥʶʮʬ ʤʸʥʺʡ ʺʥʸʥʷʮʤ ʭʤʮ ʣʮʬʩ ʣʩʮʬʺʤ,  ʢʹʥʮʤ ʥʤʮ ʣʮʬʩʥ
ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷ. 

2 . ʢʹʩʤʯʫʥʺ:  ʹʮʹʤʥ ʧʸʩʤ ʬʲ ʪʸʶʰʤ ʲʣʩʤ ʺʠ ʹʥʫʸʩ ʣʩʮʬʺʤ ,ʩʸʡʲʤ ʤʰʹʤ ʧʥʬʬ ʱʩʱʡ ʤʥʥʤʮʹ ,
 ʢʹʥʮʤ ʺʠ ʸʩʫʩ ʪʫ ʪʥʺʡʥ'ʣʬʥʮ'. 

3 . ʢʹʩʤʯʫʥʺ:  ʩʸʡʲʤ ʤʰʹʤ ʧʥʬʡʹ ʲʣʩ ʣʩʮʬʺʤʩʴʬ ʭʩʩʥʰʡ ʭʩʹʣʥʧʤ  ʧʸʩʤ ʭʩʹʣʥʧ ʥʡ ʭʩʮʩʩʷ ʯʫʬʥ
ʭʩʸʱʧ ʭʩʹʣʥʧʥ ʭʩʠʬʮ. 

4 . ʢʹʩʤʭʩʩʧ ʺʸʥʺ: ʤ ʯʺʰ ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷ ʺʥʥʶʮʡʹ ʯʩʡʩ ʣʩʮʬʺʤ ' ʺʠʥ ʺʥʩʸʧʠʤ ʺʠ ʬʠʸʹʩ ʭʲʬ
ʭʩʹʣʥʧʤ ʺʠ ʹʣʷʬ ʧʥʫʤ ,ʭʩʫʩʸʠʺʤ ʺʠ ʲʥʡʷʬ.  

 

ʤʧʩʺʴ 

ʭʩʫʸʣ ʩʺʹʡ ʧʥʺʴʬ ʥʰʨʬʧʤ ʺʸʡʥʧʡ ,ʸʣʱ ʤʦʩʠʡʥ ʧʥʺʴʬ ʸʺʥʩʡ ʤʡʥʨʤ ʪʸʣʤ ʩʤʮ ʯʥʧʡʬ ʩʠʣʫ. 

1 .ʺʥʬʠʹ ʬʥʠʹʬ .ʥʲʬ ʩʣʫ ʭʢ ʺʥʬʠʹ ʺʬʩʠʹ ʺʥʡʩʹʧ ʹʩ ʠʹʥʰ ʺʧʩʺʴʡʯʩʩʰʲ ʸʸ , ʺʠ ʯʥʥʫʬ ʩʣʫ ʭʢʥ
ʹʣʧ ʠʹʥʰ ʬʹ ʤʣʩʮʬ ʺʠʸʷʬ ʤʡʩʹʧʤ . ʩʰʥʹʠʸ ʡʬʹ ʬʬʥʫ ʠʹʥʰ ʺʧʩʺʴʡ ʺʥʬʠʹ ʺʬʩʠʹ ʬʹ ʪʩʬʤʺ

ʲʣʥʩ ʩʰʠʹ ʤʮ ʩʥʤʩʦ ʬʹ ,ʥʩʬʲ ʬʥʠʹʬ ʤʶʥʸ ʩʰʠʥ ʲʣʥʩ ʠʬ ʩʰʠ ʤʮ ʯʫʮ ʸʧʠʬʥ. 

2 .ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷ ʣʥʮʩʬʬ ʤʠʩʶʩ ʭʩʣʩʮʬʺʬ ʸʫʥʮʹ ʤʰʹʤ ʧʥʬ ʪʥʺʮ .ʤʮʩʹʮ 1  ʤʰʴʮ ʺʸʡʥʧʡ ʺʠ
ʹʣʥʧʡ ʭʩʮʩʤ ʸʴʱʮ ʺʠ ʯʥʧʡʬ ʭʩʣʩʮʬʺʤ .ʤʮʬ ?ʤʦ ʺʠ ʲʡʥʷ ʤʮ ? ʹʣʥʧʤʹ ʭʩʲʣʥʩ ʭʩʣʩʮʬʺʤ ʭʠ

 ʩʥʬʺʺʥʬʠʹʤ ʺʮʸ ʺʠ ʷʩʮʲʤʬ ʸʹʴʠ ʧʸʩʡ : ʭʩʹʣʥʧʤʮ ʷʬʧ ʤʮʬ22  ʷʬʧʥ33 ?ʤʸʥʷ ʤʦ ʪʩʠ? 

  

ʸʥʲʩʹʤ ʳʥʢ 

ʠ .ʤʴʬʲʡʹ ʤʸʥʺʬ ʡʺʫʡʹ ʤʸʥʺʮ 

 ʷʥʱʴʤ ʠʥʤ ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷ ʺʥʥʶʮʬ ʸʥʷʮʤ"ʭʫʬ ʤʦʤ ʹʣʥʧʤ ."... ʠʥʤ ʯʱʩʰʹ ʠʥʤ ʷʥʱʴʤ ʬʹ ʥʨʥʹʴ
 ʭʩʹʣʥʧʬ ʯʥʹʠʸʤ(ʠ ʤʰʹʮʡ ʲʩʴʥʮʹ ʤʮ .)ʦʧ" ʬ(ʹʸ ʠʩʡʮ ʭʤʩʸʡʣ ʺʠʹ"ʺʸʡʥʧʡ ʨʨʥʶʮʤ ʩ ) ʥʣʮʬ

ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷ ʺʠ ʷʥʱʴʤ ʯʮ . 



 

ʤʸʥʸʡ ʠʸʮʢʬʥ ʤʠʸʥʤʥ ʤʫʬʤ ʦʫʸʮʬ ʺʥʸʥʮʹ ʺʥʩʥʫʦʤ ʬʫ 

 ʤʮʩʹʮ2  ʤʮʩʹʮʡ ʤʰʹʤ ʺʥʧʥʬʮ ʥʴʱʠ ʭʩʣʩʮʬʺʤʹ ʲʣʩʮʤ ʯʩʡ ʺʸʹʷʮ1 ,ʡʬʤʸʥʺʡ ʸʥʷʮʤ ʯʩ ,
ʭʩʣʩʮʬʺʬ ʩʦʫʸʮʤ ʯʫʥʺʤʹ :ʤʰʡʬʤ ʣʬʥʮ ʩʴʬ ʲʡʷʰ ʹʣʥʧ ʹʠʸ , ʣʬʥʮ ʯʩʡʹ ʯʮʦʤ ʩʴʬ ʹʣʥʧʤ ʪʸʥʠʥ

ʣʬʥʮʬ. 

 

ʡ .ʯʫʥʺ ʩʢʹʥʮ 

ʹʣʷʥʮ ʤʣʩʧʩʤ ʪʹʮʤ ʭʩʢʹʥʮ ʤʹʥʬʹ ʺʰʡʤʬ :ʤʰʡʬʤ ʣʬʥʮ ,ʸʱʧ ʹʣʥʧʥ ʠʬʮ ʹʣʥʧ ,ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷ. 

 ʤʹʥʣʩʧʡ ʤʰʡʬʤס ʤʰʡʬʤ ʣʬʥʮ 

 ʤʮʩʹʮ3  ʺʠ ʭʩʣʩʮʬʺʤ ʺʰʡʤ ʺʠ ʺʰʧʥʡʹʣʥʧʤ ʪʸʥʠʬ ʧʸʩʤ ʩʥʰʩʹ ʪʩʬʤʺ . ʯʺʩʰ ʺʠʦ ʭʩʢʣʤʬ ʩʣʫ
ʧʸʩ ʩʡʶʮ ʬʹ ʤʩʶʮʩʰʠ ʺʥʠʸʤʬ. ʠʡʤ ʸʥʹʩʷʡ ʪʫʬ ʤʮʢʥʣ :

https://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=GBqbQcxAICo ) 

 ʤʮʩʹʮ4 ʧʸʩ ʠʩʤ ʺʩʸʡʲʡ ʹʣʥʧ ʤʬʩʮʬ ʺʴʱʥʰ ʤʬʩʮʹ ʤʣʡʥʲʤ ʭʲ ʭʩʣʩʮʬʺʤ ʺʠ ʤʹʩʢʴʮ , ʤʦʥ
ʧʸʩʤ ʣʬʥʮ ʩʴʬ ʲʡʷʰ ʩʸʡʲʤ ʹʣʥʧʤʹ ʪʫʬ ʯʡʥʮʫ ʸʥʹʷ. 

 

ʸʱʧ ʹʣʥʧʥ ʠʬʮ ʹʣʥʧ 

ʤʰʡʬʤ ʣʬʥʮʡ ʩʥʬʺ ʹʣʥʧʤ ʪʸʥʠ ʭʠ ,ʲʥʡʷ ʤʩʤʩ ʭʩʮʩʤ ʸʴʱʮʹ ʭʩʡʹʥʧ ʥʰʩʩʤ . ʸʡʥʲʤ ʯʮʦʤ ʪʠ
 ʲʥʡʷ ʩʸʮʢʬ ʥʰʩʠ ʣʬʥʮʬ ʣʬʥʮʮ(ʢ ʸʴʱʮʮ ʲʴʹʥʮ ʠʥʤʭʩʩʮʥʰʥʸʨʱʠ ʭʩʮʸʥ) , ʲʶʥʮʮʤ ʯʮʦʤ ʪʸʥʠ ʯʫʥ

ʠʥʤ ʣʬʥʮʬ ʣʬʥʮʮ ʪʸʲʡ 22.2 ʭʩʮʩ . ʬʹ ʤʩʤʩ ʹʣʥʧʤ ʭʩʮʲʴʬ ʯʫʬ22  ʬʹ ʭʩʮʲʴʬʥ ʭʥʩ33 ʭʥʩ . ʯʥʥʩʫʮ
ʺʥʣʩʧʩʤ ʺʥʩʥʸʹʴʠʤ ʥʬʠʹ ,ʭʩʸʱʧ ʭʩʹʣʥʧʥ ʭʩʠʬʮ ʭʩʹʣʥʧ ʭʩʠʸʷʰ ʭʩʹʣʥʧʤ. 

 

ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷ 

ʪʩʬʤʺʬ ʩʠʸʧʠʤ ʠʥʤ ʯʩʣ ʺʩʡʹ ʤʰʡʤʤ ʠʥʤ ʤʮʣʷʤʤ ʣʥʮʩʬʡ ʯʥʸʧʠʤ ʡʬʹʤ , ʩʹʠʸ ʺʲʩʡʷ ʤʩʥʬʺ ʥʡʥ
ʭʩʹʣʥʧʤ .ʹʣʥʧ ʹʠʸ ʬʩʧʺʩʹ ʩʣʫ ʹʣʧʺʩ ʧʸʩʤʹ ʷʩʴʱʮ ʠʬ . ʤʰʡʬʤ ʣʬʥʮ ʺʥʡʷʲʡ ʪʩʸʶ ʯʩʣʤ ʺʩʡ

ʩʸʫʤʬʥ ʹʣʥʧ ʹʠʸ ʭʥʩʤʹ ʲʥʡʷʬʪʫ ʬʲ ʦ ,ʹʣʥʧʤ ʬʩʧʺʩ ʦʠ ʷʸʥ .ʭʩʩʧ ʺʸʥʺʡ ʯʥʣʰ ʤʦ ʯʩʩʰʲ. 

 ʤʮʩʹʮʡ ʭʩʨʴʹʮʤ6: 

ʡʬʤ ʺʠ ʭʩʠʥʸʹ ʲʢʸʡ ʹʣʥʧ ʹʠʸ ʬʩʧʺʮ ʺʹʣʧʺʮ ʤʰס  ʩʠʣʥʯʥʫʰ ʠʬ ,ʯʩʣʤ ʺʩʡʡ ʩʥʬʺ. 

ʯʩʣʤ ʺʩʡʹ ʩʸʧʠ ʷʸ ʲʡʷʰ ʹʣʥʧ ʹʠʸ ...ס ʯʥʫʰ, ʣʮʬʬ ʭʩʹʷʡʮ ʥʰʠʹ ʤʣʥʷʰʤ ʥʦ. 

 ʺʥʹʣʧʺʤ ʯʥʹʬʮ ʠʩʤ ʹʣʥʧ ʤʬʩʮʤס ʯʥʫʰ, ʡʥʺʫ ʭʩʮʣʥʷʤ ʭʩʴʣʡ. 

ʺʹʣʧʺʮ ʤʰʡʬʤ ʺʠ ʭʩʠʥʸ ʠʬʮ ʹʣʥʧʡ ʷʸ ס  ʯʡʥʮʫʯʥʫʰ ʠʬ ,ʮ ʤʰʡʬʤ ʭʩʹʣʥʧʤ ʬʫʡʺʹʣʧʺ. 

 

ʢ .ʭʩʩʧ ʺʸʥʺ 

ʤʹ ʤʬʥʣʢʤ ʺʥʫʮʱʤ ʩʥʨʩʡ ʩʣʩʬ ʤʠʡ ʹʣʥʧʤ ʹʥʣʩʷʡ 'ʭʩʮʫʧʬ ʯʺʰ . ʭʩʣʩʮʬʺʤ ʣʥʮʩʬʤ ʳʥʱ ʺʠʸʷʬ
ʬʲ ʸʥʴʩʱʤ ʺʠ ʥʹʢʴʩ ʸʥ ʬʠʩʬʮʢ ʯʡʸʩʦʫʸʮʤ ʠʹʥʰʤ ʥʤʦ ʥʡʹ ʲʹʥʤʩ ʩʡ . ʥʰʬ ʡʥʹʧ ʤʬʧʺʤʡ ʭʢ

ʣʧʥʩʮ ʸʡʣ ʤʦ ʤʮʫ ʥʮʲʨʩ ʭʩʣʩʮʬʺʤʹ .ʥʰʧʰʠ ,ʯʩʣʤ ʺʩʡ ʺʥʲʶʮʠʡ ,ʭʩʣʲʥʮʤ ʥʩʤʩ ʩʺʮ ʭʩʲʡʥʷ !
 ʤʹʩʢʴʬ ʤʦ ʺʠ ʺʥʮʣʬ ʸʹʴʠס  ʩʰʹʹʢʴʩʤʬ ʩʺʮ ʣʧʩʡ ʭʩʲʡʥʷ ʭʩʣʣʶʤ .ʤ ' ʬʹ ʯʮʦʤ ʺʠ ʲʡʷ

https://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=GBqbQcxAICo


 

ʤʸʥʸʡ ʠʸʮʢʬʥ ʤʠʸʥʤʥ ʤʫʬʤ ʦʫʸʮʬ ʺʥʸʥʮʹ ʺʥʩʥʫʦʤ ʬʫ 

ʭʩʣʲʥʮʤ ,ʭʩʲʡʥʷ ʥʰʧʰʠʥ , ʩʴʬʹ ʭʩʬʬʫʤʥʰʣʩʡ ʯʺʰ ,ʥʬʥʧʩ ʭʤ ʥʡʹ ʯʮʦʤ ʺʠ ( ʣʲʥʥʺʤʬ ʯʥʹʬʮ ʣʲʥʮס 
ʹʢʴʩʤʬ). 

 

ʸʥʫʦʬ ʩʬ ʡʥʹʧ 

ʭʥʫʩʱʬ ʺʥʡʩʹʧ ʹʩ ʤʣʩʧʩ ʬʫʡ ,ʥʦʫ ʤʣʩʧʩʡ ,ʪʹʮʤʬ ʭʩʡʸ ʭʩʩʺʥʲʮʹʮ ʭʩʢʹʥʮ ʥʣʮʬʰ ʤʡʹ , ʹʩ
ʤʡʥʸʮ ʺʥʡʩʹʧ .ʫ ʵʬʮʥʮʺʩʹʩʠ ʤʸʥʶʡ ʠʬʮʬ ʭʩʣʩʮʬʺʬ ʺʺʬ ʯʠ , ʺʥʡʥʹʺʤ ʺʠ ʦʫʸʬ ʪʫ ʸʧʠʥ

ʤʠʩʬʮʡ ,ʲʣʩʮʤ ʬʫ ʬʹ ʤʡʥʨ ʤʰʡʤ ʠʣʥʥʬ. 

 

 

 

 


